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Las cifras a nivel nacional revelan una escasez crónica de glóbulos rojos O negativo. El declive en la cantidad 
de donantes y los cambios en su demografía son los obstáculos que afectan el suministro de sangre.  
La tendencia actual debe cambiar. 

Debemos actuar ahora para garantizar la disponibilidad de los productos sanguíneos para quienes más lo necesitan.

Empower Group O Care está diseñado para fortalecer la resiliencia en el suministro de sangre mediante la promoción de 
prácticas de gestión sostenibles. El uso responsable de la sangre O negativo y O positivo es indispensable para garantizar  
su disponibilidad para quienes la necesiten.

Mejora en la gestión del grupo sanguíneo O

Preparativos
Qué hacer en caso de una transfusión de 
emergencia

Planifique

Implemente protocolos básicos para gestionar las 
transfusiones de emergencia de pacientes con grupos 
sanguíneos desconocidos.

Si desconoce el grupo sanguíneo, transfunda  
glóbulos rojos O positivo a quienes hayan superado  
la edad reproductiva. 

Mantenga en reserva glóbulos rojos O negativo  
para pacientes de dicho grupo sanguíneo o para 
mujeres en edad reproductiva cuyo grupo sanguíneo 
se desconozca.

Almacene y pida con antelación glóbulos rojos con 
antígenos específicos antes de los procedimientos.

En la medida de lo posible, proporcione unidades  
de tipos sanguíneos específicos.

Cambie cuanto 
antes

Implemente políticas para acelerar la recolección 
de muestras y las pruebas en pacientes con grupos 
sanguíneos desconocidos.

Después de realizar las pruebas previas a la 
transfusión, realice la transición del paciente según 
el tipo sanguíneo específico.

Implemente protocolos básicos que indiquen cuándo 
realizar la transición de pacientes con sangre O 
negativo a transfusiones de O positivo antes de que 
el inventario se agote, como en casos de hemorragias 
graves o escasez crítica.

Realice la transición de los pacientes a transfusiones 
de glóbulos rojos O positivo antes de que se 
agote el inventario de O negativo o se retrase una 
transfusión de sangre.

Conozca adónde 
van sus unidades 
de sangre tipo O

Realice auditorías para entender los patrones de uso 
de O negativo, evalúe las transfusiones de O negativo 
proporcionadas a pacientes que no son de dicho grupo 
sanguíneo y examine las transfusiones y devoluciones 
de unidades sanguíneas.

Mantenga en reserva glóbulos rojos O negativo para 
pacientes de dicho grupo sanguíneo o para mujeres 
en edad reproductiva cuyo grupo sanguíneo se 
desconozca.

Reduzca gradualmente los niveles de inventario si 
una cantidad significativa de unidades de O negativo 
próximas a vencer se administra a pacientes que no son 
de este grupo sanguíneo para evitar su caducidad.

Realice una revisión para asegurarse de que se 
siguieron los procedimientos de transfusión de 
emergencia después del alta médica de emergencia. 

Opciones seguras

Elabore una política (o políticas) para monitorear a 
los pacientes con Rh negativo por aloinmunización 
después de recibir transfusiones Rh positivo.

Examine a los pacientes con Rh negativo después 
de recibir una transfusión Rh positivo para evaluar el 
desarrollo de anticuerpos anti-D.

Elabore políticas sobre cuándo se debe considerar la  
profilaxis Rh con inmunoglobulinas.

Brinde información y recursos para los pacientes 
que se aloinmunizan.

Prepárese

Asegúrese de que el personal del banco de sangre 
esté capacitado y preparado para implementar las 
políticas y los protocolos de transfusión de emergencia.

Instruya al personal sobre el riesgo de aloinmunización 
y la seguridad de los glóbulos rojos O positivos para 
generar confianza.

Realice simulaciones, ejercicios y simulacros de 
transfusiones de emergencia para asegurar la 
preparación del personal.


